
云 南 省 归 国 华 侨 联 合 会

云南省侨联关于印发推进爱国卫生
“7 个专项行动”倡议书的通知

各州（市）侨联，企业、高校侨联，各直属联谊会，省侨联机关：

为深入贯彻落实习近平总书记关于新时代爱国卫生运动重要

指示精神，动员全省各族群众广泛参与爱国卫生运动，全面改善

城乡人居环境，推动新时代爱国卫生运动和常态化疫情防控不断

取得新成效，更好地保障人民生命安全和身体健康，按照云南省

推进爱国卫生“7 个专项行动”方案工作安排，将在全省范围内开

展为期一年半的“清垃圾、扫厕所、勤洗手、净餐馆、常消毒、

管集市、众参与”爱国卫生“7 个专项行动”，引导全社会形成健

康文明新风尚，推动从环境卫生治理向全面社会健康管理转变，

解决好关系人民健康的全局性、长期性问题。

为积极支持配合各级党委政府做好爱国卫生“7 个专项行动”

工作，云南省侨联决定制定推进爱国卫生“7 个专项行动”倡议书，

请各级侨联根据各地“7 个专项行动”工作安排，结合开展“法治

宣传边关行”、“侨爱心医疗队”、“侨爱心技能培训”和“侨

法宣传”等活动，印发倡议书，积极向广大归侨侨眷发起倡议，



响应全省号召，从我做起，为全省推进爱国卫生“7 个专项行动”

工作做出侨界力量，共同推进全省卫生城镇创建达标。
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云南省侨联推进爱国卫生“7个专项行动”

倡 议 书

全省归侨侨眷朋友们：

爱国卫生人人受益，疫情防控人人有责，城乡清洁，碧水蓝

天，是你我的共同向往；文明素养，健康生活，是你我的共同追

求。“7 个专项行动”是贯彻落实习近平总书记重要指示的具体实

践，是慎终如始做好常态化疫情防控的重要抓手，是革除千百年

来陈规陋习、改变云南落后面貌的迫切需要。为进一步宣传引导

大家养成健康文明的生活习惯，改善环境卫生状况，更好地保障

大家的身体健康和生命安全，特向全省归侨侨眷朋友们发出如下

倡议：

全省归侨侨眷要争当爱国卫生运动的参与者。我们要以主人

翁的姿态和满腔热情，积极投身到推进“7 个专项行动”中来。参

与城市垃圾消除行动，从开展室内外卫生大扫除开始，清除卫生

死角，不乱扔乱倒，室内外不堆积杂物，及时清倒垃圾；自觉参

与社区、单位组织的卫生大扫除。及时清理宅院内垃圾，做到居

室净、厨房净、禽舍净、厕所净、院落净；努力搞好村内户外道

路、公共活动场所和沟渠水塘卫生，主动参与公路沿线裸露垃圾

消除行动。

全省归侨侨眷要争当爱国卫生运动的宣传者。我们要灵活运

用广播、互联网、微信、宣传栏等多种媒体平台，线上线下针对



不同人群开展防病知识和健康科普宣传，提高大众知晓率和传播

率，帮助和引导广大人民群众树立科学的防控观念，养成健康的

生活方式，提高防病意识和能力，积极营造全民参与、共建共享

的浓厚氛围。

全省归侨侨眷要争当新时代文明的实践者。我们要争当文明

市民标兵、争做新时代文明的实践者。不随地吐痰，不在公共场

所吸烟；不损坏公众场所洗手池和公厕设施，不乱丢乱扔，不乱

粘乱画；不闯红灯，不乱穿马路，不踩踏草坪；自觉维护公共卫

生，倡导文明，革除陋习，养成良好的生活卫生习惯。

全省归侨侨眷要争当健康风尚的倡导者。我们要带头引导“社

交距离、勤于洗手、分餐公筷、革除陋习、科学健身、控烟限酒”

六条新风尚，学习传播健康卫生知识，推广健康文明生活习惯。

主动摒弃漏习，打喷嚏时掩口鼻，喝开水、吃熟食，饭前便后常

洗手，夹菜用公筷。常通风、勤洗手、戴口罩，餐具消毒，文明

用餐；注重合理膳食、适量运动、控烟限酒。

真诚希望大家都来关注、支持和参与爱国卫生“7 个专项行

动”，进一步增强文明健康意识，人人都成为健康第一责任人，

人人都参与健康文明生活方式。让我们携起手来，行动起来，从

现在做起，从自我做起，从细节做起，自觉养成文明卫生习惯和

健康生活方式，做到垃圾入桶、文明如厕、勤加洗手、遵守公共

秩序，共同守护好我们美丽宜居的健康云南！
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